QWI Scales

 

Quantitative Workload Inventory, QWI

	
	Less than once per month or never (Kurang dari sekali sebulan atau tidak pernah)
	Once or twice per month                     ( Sekali atau dua kali sebulan)
	Once or twice per week                         ( Sekali atau dua kali dalam seminggu)
	Once or twice per day                                 ( Sekali atau dua kali dalam sehari)                                  
	Several times per day                              ( Beberapa kali dalam sehari)

	1. How often does your job require you to work very fast?
	
	
	
	
	

	· Berapa kerapkah pekerjaan saya memerlukan saya untuk bekerja dengan pantas
	
	
	
	
	

	2. How often does your job require you to work very hard?
	
	
	
	
	

	· Berapa kerapkah pekerjaan saya memerlukan saya bekerja dengan bersungguh-sungguh
	
	
	
	
	

	3. How often does your job leave you with little time to get things done?
	
	
	
	
	

	· Berapa kerapkah saya diberi masa yang sedikit untuk menyelesaikan sesuatu tugasan.
	
	
	
	
	

	4. How often is there a great deal to be done?
	
	
	
	
	

	· Berapa kerapkah saya diberi cabaran yang banyak untuk menyelesaikan tugasan saya. 
	
	
	
	
	

	5. How often do you have to do more work than you can do well?
	
	
	
	
	

	· Berapa kerapkah pekerjaan saya memerlukan saya melakukan banyak kerja melebihi apa yang boleh saya lakukan. 
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