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	Nižšie nájdete niekoľko tvrdení o Vašom správaní sa v práci. Označte prosím (zakrúžkujte), ako často ste v súčasnej práci robili nižšie uvedené činnosti?

	Nikdy
Raz, alebo dvakrát
Raz, alebo dvakrát mesačne 
Raz alebo dvakrát týždenne 
Denne

	1. Vyzdvihol som/priniesol som jedlo pre ostatných v práci.
	1   2   3   4   5

	2. Urobil som si čas poradiť, koučovať, alebo mentorovať kolegu.
	1   2   3   4   5

	3. Pomohol som kolegovi naučiť sa nové zručnosti, alebo som sa s ním podelil o svoje odborné znalosti.
	1   2   3   4   5

	4. Pomohol som novým kolegom zorientovať sa v práci.
	1   2   3   4   5

	5. Našiel som si čas a vypočul niekoho, ak mal pracovný problém. 
	1   2   3   4   5

	6. Našiel som si čas a vypočul niekoho, keď mal osobný problém.
	1   2   3   4   5

	7. Zmenil som plán dovolenky, pracovné dni, alebo smeny, aby som vyhovel potrebám kolegu.
	1   2   3   4   5

	8. Predložil som návrhy, ako zlepšiť vykonávanie práce.
	1   2   3   4   5

	9. Predložil som návrhy na zlepšenie pracovného prostredia.
	1   2   3   4   5

	10. Dokončil som niečo za kolegu, ktorý musel odísť skôr.
	1   2   3   4   5

	11. Pomohol som kolegovi, ktorý nebol schopný zdvihnúť ťažkú krabicu, alebo iný predmet.
	1   2   3   4   5

	12. Pomohol som kolegovi, ktorý toho mal veľa.
	1   2   3   4   5

	13. Dobrovoľne som sa prihlásil na ďalšie pracovné úlohy.
	1   2   3   4   5

	14. Vybavoval som hovory za neprítomného, alebo zaneprázdneného kolegu.
	1   2   3   4   5

	15. Povedal som niečo dobré o mojom zamestnávateľovi pred ostatnými.
	1   2   3   4   5

	16. Vzdal som sa obedu alebo iných prestávok, aby som dokončil prácu.
	1   2   3   4   5

	17. Dobrovoľne som pomohol kolegovi vysporiadať sa s náročným zákazníkom, dodávateľom alebo iným kolegom.
	1   2   3   4   5

	18. Ustúpil som, aby som kolegu povzbudil, alebo mu vyjadril svoje uznanie.
	1   2   3   4   5

	19. Vyzdobil som, upratal, alebo inak skrášlil spoločné pracovné priestory.
	1   2   3   4   5

	20. Bránil som kolegu, ktorého ostatní kolegovia alebo nadriadení zhadzovali alebo o ňom hovorili v zlom. 
	1   2   3   4   5


